LE NOEUD PHOBIQUE"*

CHARLES MELMAN

J'ai essayé de penser ce que serait un noeud spécifique de la
phobie. Noeud a trois ronds ; quant & la question du rond quatrieme, il
semblerait que la phobie soit décidée a tenter de s'en passer.

J'ai dessiné (fig. 1) le rond dit "normal” a trois ronds. Lacan le
spécifie de cette détermination essentielle : le rond du Réel surmonte celui
du Symbolique. Notons avec soin qu'il ne faut pas voir dans cette
formulation une prééminence du Réel sur le Symbolique ; d'ailleurs le rond
reste le méme si je le regarde de l'autre coté. Lacan insiste pourtant par
cette formulation apparemment étrange : "il importe que le Rond du Réel
surmonte le Symbolique". Comme nous le savons, le rond de 1'Tmaginaire
est ce qui vient assurer la consistance du noeud.

* Intervention du Séminaire sur la Topologie
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Il nous a semblé que dans le cas de la phobie nous pourrions
essayer de penser ce qui se passerait si le rond du Réel venait surmonter
I'Imaginaire, et si dés lors c'était le rond du Symbolique qui se trouvait
assurer la consistance du noeud (fig.2). Nous pouvons parler en effet de la
consistence du noeud puisqu'il semble bien que dans la phobie ces trois
dimensions soient particuliérement présentes, et chacune, méme, avec une
virulence étrange, singuliére, pourrions-nous dire,
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contrairement & ce qui se passe dans le rond dit "normal” - qui semble

essentiellement marqué de la dimension du trou ; d'ans ce dispositif, nous
avons le sentiment que l'opération de la castration sexerce dans le registre
de I'Tmaginaire, alors que dans le noeud dit "norma} l_a d1m?n510r) dq la
castration est habituellement masquée par 1'Imaginaire. L'Imaginaire,
Lacan nous le rappelle souvent, est la dimension ou la castration est
habituellement la moins aisée a mettre en évidence.

Dans la phobie ce qui releve de la castration émerge dans le
registre de 1'Imaginaire : 'espace est ce qui est le plus marqué de cette
amputation, de cette articulation autour d'une zone magique dont nous
savons que c'est I'aspect de trou qui déclenche l'angoisse. La phobie a la
particularité d'habiter cet espace réservé, ce trou, d'une créature qui exerce
des lors un effet rassurant ; mais cette créature, nous le savons se maintient
elle-méme dans le registre de 1'Tmaginaire.

A ce sujet, Lacan souligne qu'il ne s'agit pas d'un substitut du
Nom-du-Pére ; nous en avons le témoignage comme je l'expliquerai plus
tard. I1 ne semble donc pas inexact de supposer que, dans le noeud
phobique, s'il existe, le Réel vienne ainsi empiéter sur le rond de
I'Imaginaire et que, dés lors, ce soit le rond du Symbolique qui s'avere les
nouer et assurer la consistance du noeud. C'est maintenant le rond du
Symbolique qui assure la consistance alors que dans le premier cas elle est
assurée par le rond de I'Tmaginaire.

Ainsi, dans le cas de la phobie, c'est le rond de 1'Imaginaire qui
assure l'ek-sistence ; celle, par exemple, de 1'animal phobogéne qui se
caractérise justement de ce qu'il se maintient sans avoir a ek-sister. Quant
au Réel, il se trouve ici faire trou.

Une autre conséquence de cette opération semble étre la suivante :
la jouissance phallique viendrait prendre place au niveau de cette
amputation du rond de 1'Tmaginaire par le rond du Réel, alors que la
Jouissance de 1'Autre viendrait en cet autre trou : il y a 12 un renversement
de leurs rapports, pourquoi ?

Clest sans doute parce que c'est dans le domaine de I'Imaginaire
que semble venir fonctionner le caractére de la limite, de l'interdit, de la
cloture, Contrairement a ce qui se passe dans le noeud dit "normal”, dans
le noeud phobique c'est dans le registre du Symbolique que se trouverait
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se dans le registre du Symbolique ; j'évoquais en effes

une liberté acqui t et d'invention propre aux phobiques.
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Faisons encore une remarque d'ordre clinique : quelle est la
différence entre la référence que l'on peut faire au Nom du Pére‘ et la
référence faite par le phobique & cet animal pi_loi:zogene qui est 13 une
représentation du phallus ? Il y a en effet une d;\f férence majeure : cette
référence faite par le phobique a I'animal phobogéne permet un rapport au
phallus, sans qu'il induise de différence des sexes. Autrement dit, il n'ya
plus qu'une communauté de semblables qui se trouvent, en quelque sorte,
confrontés & cet animal mythique ; ceci induit, du méme coup, entre ces
semblables ce mode de relation, de fascination moique, ce mode de

réciprocité particuligrement libidinalisé que l'on voit entre le phobique et
son entourage.
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Lacan avait le droit de ne pas en étre exempt, coOmme nous-memes.
Autrement dit, est-ce que ce noeud est construit scl?n lanaloglc Plus ou
moins intuitive & partir de la clinique ? Est-ce qu'au contraire il nous
apprend quelque chose ? Et si cela s'avere, cela peut argumenter et
encourager d'autres tentatives, d'autres recherches.

Reprenons la question posée par l'angoisse. Or} pourrait penser
que dans l'angoisse les trois ronds ont une certaine peine a tenir ensemble ;
cette jouissance particuliére liée a I'angoisse, c'est évidemment celle qui
était isolée & propos de la phobie. L'avantage en effet de la phobie par
rapport 4 l'angoisse c'est qu'il est possible de moduler cette jouissance,
autrement dit, de faire valoir le principe de plaisir : qu'il y ait des moments
d'apaisement, que soient provoqués des moments de tension. Il suffit pour
cela de sortir, de faire comme le petit Hans : on va tout de méme aller le
voir un petit coup, pas de trop prés, mais tout de méme...

On saisit donc bien le gain procuré par la phobie sur 1'angoisse :
cette faculté de mettre ce jeu qui pimente I'existence.

Le phobique est quelqu'un qui se passe du Nom-du-Pére.
Autrement dit, il s'arrange, se débrouille avec la castration dans une
économie qui a ses charmes ; les phobiques sont justement, souvent, des
gens qui ont eux-mémes du charme, qui exercent un effet d'attraction, de
séduction.

Y-a-t-il chez Lacan des éléments qui viendraient corroborer ou
infirmer ce que je propose 12 ? Je ne peux en tout cas ici que marquer
l'enjeu de cette affaire, puisque, si I'on s'en tient & ce que Lacan a apport€,
les seuls éléments que nous avons c'est l'affirmation que dans la psychose
- et pas dans n'importe laquelle - les trois ronds se trouveraient dissociés ;
que dans la paranoia il y aurait mise en continuité des trois ronds ; cela
serait d'ailleurs 2 discuter : de quelle manieére Lacan peut-il soutenir
I'affirmation de cette continuité ?

* *

- Question posée sur le statut de l'objet a dans la phobie - et dans
son double rapport avec la jouissance phallique et la jouissance de 1'Autre.

. .~ Le séminaire qui pourrait nous mettre sur la voie serait le
séminaire d un Autre a l'autre ol est montrée la fagon dont l'objet a est
sqscepnble d'introduire une finitude dans le grand Autre ; mais cette
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i qu' l'acceptation de |
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finitude ne trouve de st ement dit cela se passe comme si avant cette

jouissance phallique. AWIEICE T orte de jeu ou d'équivoque entre Ie
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e uer que le rapport des sexes dans la phobie se
pomqal;?lggnf;}:sa 1atbr§1?,1ar;1is p:c'ioposé "au régime de la communauté” ; on
Sgil:‘::ela’l opérer par exemple dans'lc couple fonn}e pa(ri ‘1& PhOblquc kool
accompagnateur ou accompfilgnatncc :ona beaq ctre diricrent, on est tout
de méme semblable. Un tel jeu me parait pouvoir se soutenir de ce que tu
évoquais, la tentative de maintenir cette ambiguité entre le caractere fini ou
infini de la jouissance 2 laquelle on a affaire, peut-ctre meme a la limite de
faire fonctionner le phallus dans ce qui serait une jouissance Autre.

- Question posée sur la non-différenciation des sexes dans la
phobie et l'originalité de son inscription (R. Chemama).

- Je pense qu'elle s'écrit autrement que dans I'hystérie et
fonctionne autrement. J'avais essayé d'articuler I'hystérie autour de la
tentative de maintenir deux ronds ; et j'avais tenté de montrer comment la
clinique de I'hystérie s'enrichissait de la considération de ces deux ronds
qui se trouvaient rester noués. Cela a des conséquences trés différentes de
celles de la phobie.

- Question sur la nécessité du quatrigme noeud (D. Bruneval).

= On aurait envie de dire que la phobie pourrait se passer du
‘ei}‘:;tt“éme rond, puisqu'il tient & trois. Et, A vrai dire, on voit des
phob?élzef parfaitement organisées dans la phobie. S'il est vrai que la
e nocudss:nz tentgtlve d esquiver la castration, on comprend trés bien que
s s raisolral dsze u rond quatritme. S'il y a un rond quatriéme, il n'y a
L omamtellnr ledit dispositif. Du méme coup, il y a quelques
décrit par M PLgrr %UCF? symptdme phobique cesse. Dans le cas clinique
e éuéﬁsgne- echet, cas clinique trés pur, trés simple, le
Hans : surgisscme:nta ?ipéré ?c & mbmo fagon que dans Ic cas CIERE
surgissement ay dcrnt’:ur:rrlltS ‘t? e Ja figure du proft R
professeur qui d'emblée & & _absolument accidentel de cette figure du
de se présenter nj de fair CL€ pris pour tel. Il n'a pas eu besoin, en effet,
© Ctat de ses titres, il a été d'emblée pris pour tel.
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142




LE NOEUD PHOBIQUE

i i it alors un
- Question : 1a psychanalyse du phobique comporterait
élément dc? thérapie au sens de l'introduction d'un élément du Nom-du-

Pere (R. Chemama).

- En tout cas c'est bien ce qui s'est produit. C'est pourquoi j'ai
essayé d'attirer votre attention sur la difficulté du traitement de la phobie. 3
Est-ce que la phobie doit se traiter par, comme on le dit, une névrotisation!

- Question sur la différence entre le noeud normal et le noeud
phobique : tient-elle au point de vue ? (M. Darmon).

- Le noeud normal tient aussi & mon point de vue ; comme le
noeud phobique.

- Question sur le sens 2 propos du noeud phobique.

- Ce qui fait ce pas d'orientation, ce qui, & mon idée est fixe, c'est
justement le déplacement de F et de A. Mais ce qui est difficile a évaluer
c'est une place dans le noeud phobique qui serait celle du sens. Ce qui est
étonnant, -ce qui m'étonnait au moment ot Lacan démarrait les noeuds -,
c'est que l'on soit & un niveau apparemment simple, 3 un niveau qui se sert
de molécules aussi grosses, aussi massives ; c'est-2-dire qu'on en soit a un
niveau qui use d'éléments qui reprenaient cette conférence sur le Réel, le
Symbolique, I'Imaginaire que nous avons publi€¢ dans le bulletin. Le
travail ancien avait recu un accueil si déplorable de la part de son auditoire
qu'il avait laissé cela. Cela a resurgi avec le séminaire R.S.1,, avec le
noeud. Cependant, se servir d'une dimension aussi grosse, aussi lourde,
d'entités aussi lourdes que Réel, Symbolique, Imaginaire, pour témoigner
que de les avancer, produise des conséquences cliniques aussi majeures,
c'est d'une grande audace. A propos des nocuds les difficultés viennent
d'abord de ce qu'il y ait effectivement des mises a plat, comme le fait
remarquer Marc Darmon. Il s'agit donc d'un probléme de point de vue.
Lorsque Lacan dessine des ronds qui ne fonctionnent pas dans R2 mais
dans R3, que deviennent ces reperes essentiels que nous voyons dans les
mises a plat ? Et lorsque nous lisons 1'abord de la question des noeuds
avec les tores , notre embarras n'a pas a &tre moins grand que le sien.
Tous ce que nous pouvons faire ce sont des tentatives.

- Question : est-ce que le phobique est un athée ?
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